
GIUGNO 2017 
 

Esercizi spirituali Ignaziani  
Esercizi spirituali vissuti nel silenzio basati  su tre e-
lementi essenziali: l’esperienza personale del Signo-
re nella preghiera, la riflessione sulla propria pre-
ghiera, il confronto con la guida del cammino attra-
verso il colloquio personale 

 21 - 29 giugno 2017 
Padre nostro. La preghiera del cristiano 

 Guida: P. Salvatore Nipitella Sj 
 

LUGLIO 2017 
 

Esercizi spirituali con la metodologia  
del Bibliodramma  

 9  - 15 luglio 2017 
Li chiamò. Ed essi andarono dietro a lui (Mc2,20) 

Guida: Equipe Associazione italiana Bibliodramma 
 

Per le coppie: incontro esperienziale  
 20 - 23 luglio 2017 

Il nostro amore quotidiano 

Guide: Coniugi Maria Letizia e Flavio Caldini - 
Enrica e Luigi Canesi 
 

Danza e preghiera 
La musica e la danza sono inscritte in ogni persona, 
esprimono la gioia di stare insieme agli altri, il biso-
gno profondo di comunicare con tutto il proprio es-
sere. Nella preghiera il movimento della danza di-
venta il linguaggio del nostro cuore che desidera u-
nirsi al Signore e “offrire i nostri corpi come sacrifi-
cio vivente, santo e gradito a Dio” (Rm 12,1). 

 25 - 30 luglio 2017 
Corpo: incontro tra Dio e l’uomo. Danzando la Pa-
rola 

Guida: Dott.ssa Cecilia Daolio, Equipe Holy Dance 

AGOSTO 2017 
 

Esercizi spirituali  
 31 luglio - 6 agosto 2017 

“Risplendere come astri nel mondo” 

Guida: Prof. ssa Giuliva Di Berardino 
 

Tre giorni di spiritualità con P. Bernardo 
Boldini, monaco trappista 

 11 - 14 agosto 2017 
Immersi nel grande Mistero che anima tutto il cre-
ato…”i cieli e la terra sono pieni della Tua gloria”. 
 

Esercizi ignaziani personalmente guidati 
 15  - 21 agosto 2017  

fatti con un gruppo o singolarmente. In ogni caso la 
persona percorre un cammino personale di preghie-
ra nell’ascolto della parola di Dio. C’è un incontro 
quotidiano con la guida una o due volte al giorno. 
Durante il colloquio la persona è invitata a condivi-
dere quanto ha vissuto nella preghiera. A partire 
dalle risonanze interiori suscitate dalla Parola di Dio, 
riceve le indicazioni per proseguire nel cammino.     

Guida: Dott.ssa A. M. Bucciotti, Operaia della Grazia  
E durante tutto l’anno in periodi preventivamente con-
cordati con la guida: Anna Maria Bucciotti 
 

Laboratorio esperienziale sulla  
preghiera del cuore  

 23 - 27 agosto 2017 
Nel mezzo della scissione dell'uomo, della disper-
sione causata dalla distrazione, la recitazione del 
Nome al ritmo della respirazione aiuta a ritrovare 
l'unità della testa, del corpo e del cuore. 

Guida: Dottor Rodolfo Vernizzi, Dottore in psi-
cologia  e guida spirituale 
 

SETTEMBRE 2017 
 

Seminario esperienziale sulla relazione 
con se stessi e con gli altri 
L’ascolto emotivo 

 1 - 3 settembre 2017 
Guida : Dottor Antonio Ventre, psicoterapeuta 

 

NOVEMBRE 2017 

Esercizi spirituali per sacerdoti, religiosi, 
diaconi 

 5  - 11 novembre 2017 
Salì sul monte, chiamò a sé quelli che vole-
va…perché stessero con lui e per inviarli a predica-
re (Mc 3,13-14) 

Guida:  Mons. Piergiorgio Brodoloni 
 

**** 

 EVO: esercizi nella vita quotidiana in 
gruppo o personalmente guidati 

Un cammino di crescita nella libertà per orientare la pro-
pria vita e le proprie scelte secondo il Vangelo. Il percorso 
prevede una prima tappa di un anno con la possibilità di 
un secondo anno per “chi desidera trarne tutto il profitto 
possibile”. 

Guide:  Patrizia Giuni  e Maurizio Grilli,  Anna Maria 
Bucciotti, Operai della Grazia  
 

*** 

 Accoglienza per una sosta rigeneratrice 
per coloro che desiderano trascorrere un periodo di 
riposo fisico e spirituale,in fraternità, in periodi da 
concordare con la direzione del “Centro” nei tempi 
non impegnati dagli esercizi spirituali. L’ospitalità 
proposta è basata sulla vita semplice, ordinata, ma 
non assillante, il contatto con le cose belle, la quiete 
della natura, la sana alimentazione, la vita fraterna , 
momenti di preghiera personale e comunitaria 



 
 

-  Per partecipare agli esercizi spirituali o alle altre 
iniziative occorre prenotare almeno 20 giorni  pri-
ma dell’inizio del corso prescelto e compilare la 
scheda di iscrizione. 
-  Ricordarsi di portare con sé la Sacra Scrittura. 
-  Gli esercizi hanno inizio con la cena del 1°giorno e 
terminano con la colazione dell’ultimo giorno  

 
INFORMAZIONI  

Operaie della Grazia 
Loc. Albareto 17, 29010 Ziano Piacentino (PC) 

Tel. 0523-860047 
Centro di vita La vite e i tralci 

Loc. Albareto 18, 29010 Ziano Piacentino (PC) 
Cell. 3315279400 

e-mail: info@operaidellagrazia.it 

sito: www.laviteeitralci.it 
 

PER RAGGIUNGERE IL CENTRO di VITA 
        In treno:  la stazione più vicina è Castel San Giovanni sulla 

linea Piacenza-Torino. Arrivati, telefonare. Oppure, da Pia-
cenza, P.le Marconi (Stazione ferroviaria) prendere l'au-
tobus  di linea per Borgonovo V.T. e, arrivati, telefonare. 

       In automobile:  percorrendo l'A21 BS – PC - TO,  uscire a 
Castel San Giovanni e seguire la direzione  Castel San 
Giovanni - Borgonovo V.T - Ospedale di  Borgonovo - Se-
minò - Albareto (circa 12 Km).  

 
 
 

 
 
La Casa, situata nel cuore delle dolci e quiete col-

line della Valtidone,  conserva le tipiche caratteristi-
che di una “casa di campagna”: rustica, semplice, 
familiare; così anche semplice, sobrio, familiare è il 
suo stile di vita. E’ possibile, per chi lo desidera, 
condividere la vita della comunità delle Operaie del-
la Grazia, lì residente.  

Dispone di 11 camere singole/doppie tutte con 
servizi, la Cappella (ca 40 posti), 2 sale per riunioni 
(ca 60 e 30 posti), sala da pranzo per 25 posti, A-

SCENSORE 
 
 
Il  Centro di vita, sempre aperto durante l’anno, 

animato dagli Operai della Grazia, propone alcune 
iniziative dedicate soprattutto alla crescita della vita 
nello Spirito, ma è anche a disposizione di coloro 
che desiderano ospitalità individualmente o in 
gruppo  per proprie iniziative in armonia con le fi-
nalità del Centro stesso. 

 

 

CENTRO DI VITA  

LA VITE E I TRALCI 
ALBARETO di  ZIANO PIACENTINO 

 

INIZIATIVE 2017 
 
 

 
 
 
 

“Gli Esercizi spirituali 
costituiscono una forte esperienza di Dio, 

suscitata dall'ascolto della sua Parola, 
compresa e accolta nel proprio vissuto personale 

sotto l'azione dello Spirito Santo che, 
in clima di silenzio e di preghiera 

e con la mediazione di una guida spirituale, 
dona la capacità del discernimento 

in ordine alla purificazione del cuore, 
alla conversione della vita 

e alla sequela di Cristo 
per il compimento della propria missione 

nella chiesa e nel mondo"  
(dallo Statuto FIES) 

 

OPERAI DELLA GRAZIA 

http://www.laviteeitralci.it/

